
   

IHR WEG ZU UNS 
 

„Um ein Kind zu erziehen,  
braucht es ein ganzes Dorf“ 

(Afrikanisches Sprichwort) 

 
 

Herzlich willkommen im  
Kath. Eltern-Kind-Zentrum Maria-Hilf!!! 

   
Unsere Angebote richten sich an alle in Mannheim 

lebenden (werdenden) Eltern mit Kindern 
 im Alter von 0 – 3 Jahren 

 
In einer angenehmen Atmosphäre erhalten Sie 
bei uns: 

- Beratung und Unterstützung durch 
Fachkräfte zu Themen rund um Erziehung, 
Entwicklung, Gesundheit, Familie … 

- Möglichkeit zum Kennenlernen und 
Erfahrungsaustausch mit anderen Eltern 

- Spiel-, Lern-, Sinnes-, Bewegungsimpulse, 
Finger- und Krabbelspiele, verschiedene 
Aktivitäten  

- u. v. m. 
 

Alle Angebote sind kostenfrei! 
 

 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KONTAKT 
 
  Eltern-Kind-Zentrum Maria-Hilf 

 
         Ansprechperson 

  Irina Lenz 
  Einrichtungsleitung 
  Franziska Stoß 
 
  Adresse 

  Karl-Blind-Straße 3, 68199 Mannheim 
 
  Telefon 
  0170-1414463 
 
  E-Mail 

  irina.lenz@kath-ma-suedwest.de 

 

  ElKiZ-TEAM 
 

    Pädagogische Fachkraft 

    Irina Lenz 

    Psychologin 

    Isabell Pfister 

    Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin 

    Karen Kutschbach 

    Mitarbeiterin des Sozialen Dienstes 

    Nicole Angele 

    Ärztin 

    Dr. Daniela Ganz 

  

 

ELTERN-KIND-ZENTRUM 

Maria-Hilf 

 
PROGRAMM FÜR 

Juli 2024 

 

 

 
Weitere Informationen unter: 
www.mannheim.de/elkiz 

FRÜHE HILFEN 
ELTERN-KIND- 
ZENTRUM 
IN 



UNSER ANGEBOT 
 

 

Baby-Treff 

für Eltern mit Kindern von 0 bis 1 Jahr 

 

Wann? 

Jeden Dienstag von 9:30 Uhr – 11:00 Uhr 

 

Termine im Juli: 

- 02.07.24 mit Fr. Lenz u. Fr. Kutschbach 

Hebammensprechstunde mit Karina Remenyi 

- 09.07.24  mit Fr. Lenz u. Fr. Pfister  

„Rund ums Baby“ mit Silvia Würtenberger 

- 16.07.24 mit Fr. Lenz u. Fr. Angele u. 

Erste-Hilfe-Kurs Babys & Kleinkindern mit 

Anja Jaburek 

- 23.07.24 geschlossen 

- 26.07.24 Gemeinsamer Ausflug ins 

Herzogenriedpark in Mannheim 

- 30.07.24 mit Fr. Lenz u. Fr. Kutschbach 

Erste-Hilfe-Kurs für Babys & Kleinkindern mit 

Anja Jaburek 

Bitte melden Sie sich vor Ihrem ersten 

Besuch einmalig telefonisch oder 

per E-Mail an. 

                                                        

UNSER ANGEBOT 
 

 
Kleinkind-Treff 

 für Eltern mit Kindern von 1 bis 3 Jahre 

 

Wann? 

Jeden Donnerstag von 9:30 Uhr – 11:00 Uhr 

 

Termine im Juli: 

- 04.07.24 mit Fr. Lenz u. Fr. Kutschbach u. 

     „Bewegungsanregungen“ mit Silvia  

                                                     Würtenberger 

- 11.07.24 mit Fr. Lenz  

„Bücherei Mannheim-Neckarau“ 

- 18.07.24 mit Fr. Lenz u. Fr. Pfister u. 

Erste-Hilfe-Kurs für Babys & Kleinkindern mit 

Anja Jaburek 

- 25.07.24 geschlossen 

- 26.07.24 Gemeinsamer Ausflug ins 

Herzogenriedpark in Mannheim 

 

Bitte melden Sie sich vor Ihrem ersten  

Besuch einmalig telefonisch oder 

per E-Mail an. 

 

UNSER ANGEBOT 
 

 

Stärke-Kurs  

„Bewegung und Sinnesanregungen für Babys“ 

für Eltern mit Kindern von 0 bis ca. 1,5 Jahr 

Wann? 

Beginn: 10. September 2024 

Jeden Dienstag von 11:15 Uhr – 12:45 Uhr 

mit Frau Weidenauer-Mai 

Eine Anmeldung über das ElKiZ ist erforderlich.  
 

Aktuelle Angebote unter:  
http://www.mannheim.de/staerke 

   
Wir freuen uns, wenn Sie das kostenlose Angebot 

unseres Eltern-Kind-Zentrums wahrnehmen 
möchten! 

 
Das ElKiZ Maria-Hilf ist eines von 13 Eltern-Kind-
Zentren in Mannheim. Bitte wählen Sie ein Eltern-

Kind-Zentrum aus, dessen Angebote Sie in 
Anspruch nehmen möchten. Besuchen Sie keine 

Angebote in anderen Eltern-Kind-Zentren. So geben 
Sie auch anderen Eltern die Gelegenheit, ein Eltern-

Kind-Zentrum zu besuchen. 

 
Wichtig: Bei allen Veranstaltungen ist die aktive 

Begleitung und Mitarbeit der Eltern unabdingbar! 
Das ElKiZ- Team hat keine Aufsichtspflicht, die 
Aufsichtspflicht obliegt den Bezugspersonen! 

                   

                       Bei Krankheit bitte zuhause bleiben 

 

 

 

http://www.mannheim.de/staerke

