
IHR WEG ZU UNS 

Sie haben Kinder im Alter von 0- 3 Jahren? 
Oder Sie werden bald Eltern? 
Dann freuen wir uns auf Ihren Besuch.  

Hier im Eltern-Kind-Zentrum der Elfenstraße 
haben Sie die Möglichkeit an verschiedenen 
Angeboten teilzunehmen und mit anderen 
Familien in Kontakt zu treten.  

Ein Team aus Fachkräften bietet Ihnen bei 
Fragen zur Erziehung, Gesundheit, Entwicklung 
oder auch zu sozialrechtlichen Themen ein 
offenes Ohr und Unterstützung. 

Hier findet jeder Zeit für sich-  
Ihr/e Kind/er aber auch Sie als Eltern. 

Falls Ihr Interesse an Begegnung, Austausch, 
Anregung, Spiel und Lernen nun geweckt ist 
melden Sie sich bitte Telefonisch oder per E-Mail 
für ein Treffen in unserem Eltern-Kind-Zentrum 
an.  

Falls Sie nicht kommen können, bitten wir um 
eine telefonische Absage. 

KONTAKT 

Familien Kita mit Eltern-Kind-Zentrum (ElKiZ) 
Elfenstraße 

Ansprechperson 
Frau Kajaw Ahmed  
Einrichtungsleitung 
Ana- Maria Ordonez   

Adresse 
Elfenstraße 21; 68169 Mannheim 

Telefon 
ElKiZ Handynummer: 0176 71258349 
0621- 293186720 

E-Mail
kajaw.ahmed-mohamed@mannheim.de
elkiz.elfenstrasse@mannheim.de

ElKiZ-TEAM 

Erzieher*in 
Frau Ahmed Kajaw 
Psychologe/-in 
Faßnacht Arife 

  Kinder- und Jugendgesundheitsdienst 
  Beatrix Ratkajec 
Mitarbeiter*in des Sozialen Dienstes 
Laubenstein Anke 
Arzt/Ärztin 
Dr. Reindl Laurence 

ELTERN-KIND-
ZENTRUM 

Elfenstraße 

PROGRAMM FÜR 
Oktober 2024 

Weitere Informationen unter: 
www.mannheim.de/elkiz 

FRÜHE HILFEN 
ELTERN-KIND- 
ZENTRUM 
IN 



  UNSER ANGEBOT 
 

Dienstag: Eltern-Kind-Gruppe (1-3) 

Zielgruppe: 

Familien mit Kindern im Alter von 1 - 3 Jahren 

Jeden Dienstag von 9.30 Uhr- 11.00 Uhr 

 

01.10.24: „Wir machen Musik“ 
Mit Frau Valérie Serin 

Beratung durch: 

Arife Faßnacht (Psychologin) 

Anke Laubenstein (sozialer Dienst) 

 

08.10.24: „Wir erzählen Geschichten mit 

Handpuppen“ 

Beratung durch:  

Kajaw Ahmed (Pädagogische Fachkraft) 

Arife Faßnacht (Psychologin) 

 

15.10.24: „Wir filzen “ 

Ein kreatives Angebot mit Selke Steph  

 

 22.10.24: „Gesunde Ernährung“ 

Beratung durch Kerstin Wabnigg ( BeKi)  

 

29.10.24: „Infobörse“  

Beratung durch:  

Arife Faßnacht (Psychologin) 

Anke Laubenstein (sozialer Dienst) 

 

UNSER ANGEBOT 
 

Mittwoch: Babygruppe (0-1) 

Zielgruppe: 

Familien mit Kindern im Alter von 0-1 Jahr 

Jeden Mittwoch von 9.30 Uhr-11.00 Uhr 

 

02.10.24: „Malen ohne Sauerei “ 

Beratung durch: 

Kajaw Ahmed (Pädagogische Fachkraft) 

 

09.10.24: „Die Hebamme besucht uns“ 

Beratung durch: 

Anke Hörner (Hebamme) 

Kajaw Ahmed (Pädagogische Fachkraft) 

 

16.10.24: „wir stellen Sand her “ 

Beratung durch: 

Kajaw Ahmed (Päd. Fachkraft) 

Beatrix Ratkajec (Kinder- und Jugendgesundheitsdienst) 

 

23.10.24: „Infobörse“ 

Arife Faßnacht (Psychologin) 

Beatrix Ratkajec (Kinder- u. Jugendgesundheitsdienst 

 

30.10.24: „Wr gestalten unseren 

Geburtstageskalender 

Beratung durch: Kajaw Ahmed (päd. Fachkraft) 

Kajaw Ahmed (Päd. Fachkraft) 

 

UNSER ANGEBOT 
 

    Zusätzliche Kurse im Oktober 2024 
 

 Purzelbäumchen 
 

Eltern-kind-Turnen, für Familien mit Kindern 

zwischen 1,5-3 Jahren mit Frau Michaela 
Rindone 

 Start:  27.09.24 

Freitags von 09:00-11:30 Uhr Im   
Kaisergarten 

 
 Starke Eltern starke Kinder 

Start: 26.09.2024 

      Donnerstags im ElKiz  

Ein Elternkurs des deutschen 
Kinderschutzbundes 

 

 Erste-Hilfe-Kurs am Kind 

Ein Kurs für Familien mit Kindern im Alter 

Zwischen 0-3 Jahren 

Anbieter: Johanniter-Unfall-Hilfe e.V 

Mit Therese Helfert 

Wann: montags 07.10, 14.10., 21.10 von    
09:30-11:30 Uhr 

Wo:  Bürgerhaus Neckarstadt 

Alle drei Termine sind verpflichtend, da die 

Kursinhalte aufeinander aufbauen 
      

 
Eine Anmeldung über das ElKiZ ist                     
erforderlich!!   

 

 

 


