
   

IHR WEG ZU UNS 
 
Wer ist willkommen? 
 
Alle Mannheimer Eltern mit Kindern im Alter von 0-3 
Jahren unabhängig von Alter, Religion, Kultur, 
sexueller Orientierung, Familienkonstellation, 
Weltanschauung etc. 
 
Was wird angeboten? 
 

 Begegnung mit Menschen in ähnlichen 
Lebenssituationen 

 Spiel-, Lern-, Sinnes- und 
Bewegungsimpulse für Kinder im Alter von 
0-3 Jahren 

 Beratung, wenn Sie Fragen zur Entwicklung 
Ihres Kindes haben 

 Zeit und Raum für Austausch mit anderen 
Eltern 

 Beratung zu Fragen Ihrer familiären, 
beruflichen oder sozialen Situation 

 
Das Angebot ist kostenfrei! 

 
 
 
 
 
 
 

KONTAKT 
 
Eltern-Kind-Zentrum 
Ulmenweg 
 
Ansprechperson 
Frau Konrad 
 
Einrichtungsleitung 
Frau Breinl 
 
Adresse 
Ulmenweg 30-32 68167 Mannheim 
Linker Eingang 
 
Telefon 
0621 293 186019 
 
E-Mail 
elkiz.ulmenweg@mannheim.de 

ElKiZ-TEAM 
 

Erzieher*in 
Frau Konrad 
Psychologe/-in 
Frau Wilhelm 
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger*in 
Frau Kast 
Mitarbeiter*in des Sozialen Dienstes 
Herr Freidel 
Arzt/Ärztin 
Frau Dr. Ganz 
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November 2024 

 

 

Wir freuen uns, wenn Sie unser Eltern-Kind-
Zentrum besuchen möchten!  
Bitte geben Sie anderen Eltern auch 
Gelegenheit ein Eltern-Kind-Zentrum zu  
besuchen. Suchen Sie sich ein Eltern-Kind-
Zentrum aus, in dem Sie Angebote besuchen 
möchten und besuchen Sie keine Angebote in 
anderen Eltern-Kind-Zentren. 
 
Weitere Informationen unter: 
www.mannheim.de/elkiz 

FRÜHE HILFEN 
ELTERN-KIND- 
ZENTRUM 
IN 



Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung 
 

UNSER ANGEBOT 
 

 
~Kleinkind-Treff~ 

für Kleinkinder, die sicher Gehen können 
 

Im Kleinkindtreff finden Sie eine sich immer wieder 
verändernde vorbereitete Umgebung vor, die die Kinder 
zum Forschen, Entdecken und Experimentieren anregt. 
Es ist Zeit für den Austausch mit anderen Eltern und für 
Fragen an die Fachkräfte der unterschiedlichen 
Arbeitsgebiete. Wir beobachten die Kinder bewusst und 
nehmen sie und ihre Entwicklung ganzheitlich wahr. 
Gegen Ende des Treffs machen wir einen Singkreis, bei 
dem Sie neue Lieder und Fingerspiele kennenlernen 
können. 
 
dienstags 10:00-11:30 Uhr 
 
05.11.: Mit Frau Konrad 
12.11.: Mit Frau Konrad 
19.11.: Mit Frau Konrad und Frau Kast 
26.11.: Mit Frau Konrad und Frau Kast 
 
 
freitags 10:00-11:30 Uhr 
 
01.11.: Allerheiligen 
08.11.: Mit Frau Konrad und Frau Wilhelm 
15.11.: Mit Frau Konrad und Frau Wilhelm 
22.11.: Mit Frau Konrad und Frau Wilhelm 
29.11.: Mit Frau Konrad und Frau Wilhelm 
 
 
 
 

UNSER ANGEBOT 
 

 
~Baby-Treff~ 

für Babys, von Geburt bis zum sicheren Gehen 
 
Im Baby-Treff erwartet Sie eine bunte Auswahl an 
selbstgemachten und fertigen Spielmaterialien, die die 
Kleinen zum Spielen, Bewegen und Entdecken anregen. 
Es ist Zeit für den Austausch mit anderen Eltern und für 
Fragen an die Fachkräfte der unterschiedlichen 
Arbeitsgebiete. Wir beobachten die Kinder bewusst und 
nehmen sie und ihre Entwicklung ganzheitlich wahr. 
Gegen Ende des Treffs machen wir einen Singkreis, bei 
dem Sie neue Lieder und Fingerspiele kennenlernen 
können. 
 
mittwochs 10:00-11:30 Uhr 
 
06.11.: Mit Frau Konrad und Herrn Freidel 
13.11.: Mit Frau Konrad und Herrn Freidel 
20.11.: Mit Frau Konrad und Herrn Freidel 
27.11.: Mit Frau Konrad und Herrn Freidel  
 
 
donnerstags 10:00-11:30 Uhr 
 
07.11.: Mit Frau Konrad 
14.11.: Mit Frau Kast 
21.11.: Mit Frau Konrad 
28.11.: Mit Frau Konrad  
 

UNSER ANGEBOT 

 
~Elterncafé~ 

für Kinder von 0-3 Jahren 
 

Offenes Angebot für alle Mannheimer Familien, 
unabhängig davon, ob sie das ElKiZ bereits 
besuchen oder nicht. Gemütliches Beisammensein 
bei Café, Tee und Knabbereien. 
 
Für dieses Angebot ist keine Anmeldung erforderlich! 

 
Montag, den 25.11. 10:00-11:30 Uhr 
 
Infobörse: „Bewusste Kinderernährung BeKi“ 
 
Zu diesem Termin wird Ihnen Frau Wabnigg, von der 
Landesinitiative für Bewusste Kinderernährung (BeKi) 
für Fragen rund ums Thema Beikost und Ernährung 
von Kleinkindern zur Verfügung stehen. 
  

 
~Medizinische Beratung~ 

 
Beratung bei medizinischen Fragen durch die Ärztin Frau 
Dr. Ganz.  
 
Termine auf Nachfrage 

 

 


