
   

IHR WEG ZU UNS 
 
ANGEBOTE: 
 

 Unsere Angebote richten sich an Sie als 
werdende Mutter oder Vater mit Kindern im 
Alter zwischen 0-3 Jahren.  

 
 Es spielt keine Rolle, ob Ihr Kind in dieser 

Einrichtung ist oder nicht.  
 

 Das Eltern-Kind-Zentrum Luzenberg bietet 
vor allem Raum und Zeit für Begegnung, 
Austausch, Anregung, Spiel und Lernen. 

 
 
BERATUNG/SPRECHZEITEN: 
 
Unsere Fachkräfte haben für Ihre Anliegen ein 
offenes Ohr. Sie beraten u.a. bei Fragen zur 
Erziehung, Gesundheit, Entwicklung und auch zu 
sozialrechtlichen Themen.  
Auf Wunsch sind auch Einzelgespräche möglich! 
 
 
Die Angebote sind kostenfrei und freiwillig!!! 

 

 
 
 

 
 

KONTAKT 
 
Eltern-Kind-Zentrum 
Luzenberg 
 
Ansprechperson 
Melek Yildiz 
 
Einrichtungsleitung 
Andrea Jensen 
Julia Hauser 
 
Adresse 
Spiegelfabrik 25 
68305 Mannheim 
 
Telefon 
0621 293 185020 
 
E-Mail 
melek.yildiz@mannheim.de 

ElKiZ-TEAM 
 

Erzieher*in 
Melek Yildiz 
 
Mitarbeiter*in der Psychologischen 
Beratungsstelle 
Zehra Altun 
 
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger*in 
Martina Diekmann 
 
Mitarbeiter*in des Sozialen Dienstes 
- 
 
Arzt/Ärztin 
Annette Seiler 

  

 

ELTERN-KIND-ZENTRUM 

Luzenberg 

 
PROGRAMM FÜR 
Februar 2025 

 

 

Wir freuen uns, wenn Sie unser Eltern-Kind-
Zentrum besuchen möchten!  
Bitte geben Sie anderen Eltern auch 
Gelegenheit ein Eltern-Kind-Zentrum zu 
besuchen. Suchen Sie sich ein Eltern-Kind-
Zentrum aus, in dem Sie Angebote besuchen 
möchten und besuchen Sie keine Angebote in 
anderen Eltern-Kind-Zentren. 
 
Weitere Informationen unter: 
www.mannheim.de/elkiz 

FRÜHE HILFEN 
ELTERN-KIND- 
ZENTRUM 

IN 



UNSER ANGEBOT 
 

 
MONTAG 

 

„Eltern-Kind-Treff“ 
 

Für Eltern & Kinder von 2 bis 3 Jahre - 
mit Beratungsangebot 

 
9:30 Uhr bis 11:00 Uhr  

 
 
 

03.02.2025 
(mit Fr. Altun + Fr. Diekmann) 

 
 

10.02.2025 
(mit Fr. Altun) 

 

 
17.02.2025 

(mit Fr. Altun) 
 
 

24.02.2025 
(mit Fr. Altun + Fr. Seiler) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

UNSER ANGEBOT 
 

 
DIENSTAG 

 
 

„Baby-Treff“ 
 

Für Eltern & Kinder von 0 bis 12 Monate - 
mit Beratungsangebot 

 
9:30 Uhr bis 11:00 Uhr  

 
 

04.02.2025 
 

 
    11.02.2025 

 

18.02.2025 - BABYMASSAGE 
(mit Fr. Diekmann) 

 
 

25.02.2025 – BABYMASSAGE 
(mit Fr. Diekmann) 

 
 
 
 
 
 
Weitere ausführliche Informationen erhalten Sie  
telefonisch unter 0621 293 185020, 
sowie per Email: melek.yildiz@mannheim.de 
 
 

UNSER ANGEBOT 

 

 

MITTWOCH 
 
 

„Kleinkind-Treff“ 
 

Für Eltern & Kinder von 1 bis 2 Jahre -  
mit Beratungsangebot 

 
9:30 Uhr bis 11:00 Uhr 

 
 
 

05.02.2025 
 
 

12.02.2025 
(mit Fr. Diekmann) 

 
 

19.02.2025 
 
 

 
26.02.2025 

 
 

 
 

 
 

Bei Krankheit zuhause bleiben! 
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