
IHR WEG ZU UNS 
 
Sie haben Kinder im Alter von 0- 3 Jahren?  
Oder Sie werden bald Eltern? 
Dann freuen wir uns auf Ihren Besuch.  
 
Hier im Eltern-Kind-Zentrum der Elfenstraße 
haben Sie die Möglichkeit an verschiedenen 
Angeboten teilzunehmen und mit anderen 
Familien in Kontakt zu treten.  
 
Ein Team aus Fachkräften bietet Ihnen bei 
Fragen zur Erziehung, Gesundheit, Entwicklung 
oder auch zu sozialrechtlichen Themen ein 
offenes Ohr und Unterstützung. 
 
Hier findet jeder Zeit für sich-  
Ihr/e Kind/er aber auch Sie als Eltern.  
 
Falls Ihr Interesse an Begegnung, Austausch, 
Anregung, Spiel und Lernen nun geweckt ist 
melden Sie sich bitte Telefonisch oder per E-Mail 
für ein Treffen in unserem Eltern-Kind-Zentrum 
an.  
 
Falls Sie nicht kommen können, bitten wir um 
eine telefonische Absage.  

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

KONTAKT 
 
Familien Kita mit Eltern-Kind-Zentrum ElKiZ  
Elfenstraße 
 
Ansprechperson 
Frau Kajaw Ahmed  
Einrichtungsleitung 
Ana- Maria Ordonez   
 
Adresse 
Elfenstraße 21; 68169 Mannheim  
 
Telefon 
ElKiZ Handynummer: 0176 71258349 
0621- 293186720 
 
E-Mail 
kajaw.ahmed-mohamed@mannheim.de 
elkiz.elfenstrasse@mannheim.de 

ElKiZ-TEAM 
 

Erzieher*in 
Ahmed Kajaw 
Psychologe/-in 
Faßnacht Arife 

        Kinder- und Jugendgesundheitsdienst 
        Beatrix Ratkajec 

Mitarbeiter*in des Sozialen Dienstes 
Laubenstein Anke 
Arzt/Ärztin 
Dr. Seiler Annette  

 

 

ELTERN-KIND-
ZENTRUM 

Elfenstraße 

 
PROGRAMM FÜR 
März 2025 

 

 

Weitere Informationen unter: 
www.mannheim.de/elkiz 

FRÜHE HILFEN 
ELTERN-KIND- 
ZENTRUM 
IN 



  UNSER ANGEBOT 
Dienstag: Kleinkind-Gruppe  

Zielgruppe: Familien mit Kindern im Alter von 1,5 - 3 
Jahren, von 9.30 Uhr- 11.00 Uhr 

 

04.03.25: „Fädelspiele “ 

Beratung durch: 

Kajaw Ahmed (Pädagogische Fachkraft) 

 

 

11.03.2025: „Wir nähen Handpuppen“ 

 

Beratung durch:  

Kajaw Ahmed (pädagogische Fachkraft) 

Beatrix Ratkajec (Kinderkrankenschwester) 

 

18.03.25: „wir filzen “ 

Ein kreatives Angebot mit Selke Steph 

Beratung durch: 

Kajaw Ahmed (pädagogische Fachkraft) 

Arife Faßnacht (Psychologin) 

              

25.03.2025: „Musik und Rhythmus“   

Ein musikalisches Angebot von Valerie Serin  

Beratung durch: 

Kajaw Ahmed (pädagogische Fachkraft) 

 

 

                                                             

UNSER ANGEBOT 
Mittwoch und Freitag Baby-Gruppe 

Zielgruppe: Familien mit Kindern im Alter von 0-1,5 
Jahr, von 9.30 Uhr-11.00 Uhr 

 

Mittwoch, 05.03.2025: „Streichelspiele“ 

Beratung durch: Kajaw Ahmed (päd. Fachkraft) 

 

Freitag, 07.02.2025: „Schoß und Sitzspiele“ 

Beratung durch: Kajaw Ahmed (päd. Fachkraft) 

 

Mittwoch,12.03.25: „Schoß und Sitzspiele “ 

Beratung durch:  Kajaw Ahmed päd. Fachkraft) 

 

Freitag, 14.03.25: „Infobörse“ 

               Beratung durch Beatrix Ratkajec Kinderkrankenschwester) 

 

Mittwoch,19.03.2025: „Fingerspiele“ 

 

              Freitag, 21.03.2025: „Fingerspiele “ 

               Beratung durch: Kajaw Ahmed (Päd. Fachkraft) 

 

Mittwoch, 26.03.2025: „Die Hebamme besucht  

uns“ 

Beratung durch:  Anke Hörner Hebamme 

Kajaw Ahmed (päd. Fachkraft)  

Beatrix Ratkajec (Kinderkrankenschwester) 

 

Freitag, 28.03.2025: „Infobörse“           

Beatrix Ratkajec (Kinderkrankenschwester) 

 

 
 
 
                

UNSER ANGEBOT 
 

Donnerstag: Eltern-Kind-Treffen 

Zielgruppe: Familien mit Kindern im Alter 
von (1,5-3) Jahren 

Jeden Donnerstag von 9.30 Uhr-11.00 Uhr 

 

06.03.2025: „Fädelspiele“  

 Beratung durch:  

Kajaw Ahmed (Pädagogische Fachkraft)         

Anke Laubenstein (Sozialer Dienst) 

 

13.03.2025: „Gesunde Ernährung“  

BeKi (Bewusste Kinderernährung)                    

Beratung durch: Kerstin Wabnigg 

Anke Laubenstein (Sozialer Dienst) 

 

20.03.2025: „Infobörse“ 

Beratung durch: 

Dr. Annette Seile (Kinderärztin) 

Kajaw Ahmed (päd. Fachkraft) 

 

 

27.03.2025: „Kreative Werkstatt “ 

Beratung durch: 

Kajaw Ahmed (Pädagogische Fachkraft) 

              Anke Laubenstein (Sozialer Dienst)    

 

 

              Eine Anmeldung über das ElKiZ ist erforderlich 

 

 
   Eine Anmeldung über das ElKiZ ist erforderlich 


