
   

IHR WEG ZU UNS 
 
Wir freuen uns über den Besuch von Familien mit  
Kindern im Alter von 0-3 Jahren sowie von  
werdenden Eltern.  
 
Unsere offenen Angebote sind kostenfrei und  
können mit telefonischer oder schriftlicher 
Voranmeldung besucht werden.  
Bitte geben Sie anderen Eltern auch Gelegenheit 
ein Eltern-Kind-Zentrum zu besuchen. Suchen Sie 
sich ein Eltern-Kind-Zentrum aus, in dem Sie 
Angebote besuchen möchten und besuchen Sie 
keine Angebote in anderen Eltern-Kind-Zentren. 
 
Bei uns können Sie Kontakte knüpfen, sich  
austauschen oder die Beratungsangebote  
der Fachkräfte nutzen.  
 
Wir bieten Ihnen:  
• Ansprache und Unterstützung in allen  
  Lebenssituationen  
• Erfahrungsaustausch mit anderen Eltern und  
  Fachkräften in angenehmer Atmosphäre  
  zu verschiedenen Themen „Rund um Kind und  
  Familie“  
• Spielimpulse, Finger- und Krabbelspiele, Lieder,  
  Bewegung, verschiedene Aktivitäten,  
  gemeinsames Frühstücken u.v.m.  

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

KONTAKT 
 
Eltern-Kind-Zentrum 
Kath ElKiZ St.Theresia 
 
Ansprechperson 
Barbara Grimmer und Ulli Trosdorff 
Einrichtungsleitung 
Nicole Joiner 
 
Adresse 
Zehntstraße 32, 68169 Mannheim 
 
Telefon 
0621 – 300 85 267 oder - 260 
 
E-Mail 
Elkiz-St.Theresia@kath-ma-neckarstadt.de 

ElKiZ-TEAM 
 

Erzieher*in 
Barbara Grimmer und Ulli Trosdorff 
Psychologe/-in 
Susanne Hauffe-Reuser 
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger*in 
Tami Demir 
Mitarbeiter*in des Sozialen Dienstes 
Tülay Güzel 
Arzt/Ärztin 
Dr. Ann-Marie Anders 

  

 

ELTERN-KIND-ZENTRUM 

St. Theresia 

 
PROGRAMM FÜR 
März 2025 

 

 

 
Weitere Informationen unter: 
www.mannheim.de/elkiz 

FRÜHE HILFEN 
ELTERN-KIND- 
ZENTRUM 
IN 



UNSER ANGEBOT 
 

März 2025 
 

BABY-TREFF 
 

für Eltern mit Kindern von 0 bis 1 Jahr 
 

Wann? 
 

Jeden Montag von 9:30 Uhr - 11:00 Uhr 
 
 

 03.03.25 „Bällchenbad“ 
Beratung durch päd. Fachkräfte  

 
 

 10.03.25 „BEKI Ernährungsberatung“ 
Beratung durch Kerstin Wabnigg, päd. Fachkräfte 

und Susanne Hauffe-Reuser 
 
 

 17.03.25 „Die Hebamme besucht uns“ 
Beratung durch Karina Remenyi, päd. Fachkraft 

und Tülay Güzel 
 
 

   24.03.25 „Kreativwerkstatt“ 
Beratung durch päd. Fachkräfte und Tami Demir 

 
 

 31.03.25 „Grenzen setzen“ 
Beratung durch päd. Fachkräfte 

und Tülay Güzel 
 
 

UNSER ANGEBOT 
 

März 2025 
 

ELTERN-KIND-TREFF 
 

für Eltern mit Kindern von 1 bis 3 Jahr 
 

Wann? 
 

Jeden Mittwoch von 9.30 Uhr - 11:00 Uhr 
 
 

 05.03.25 „Zahngesundheit“ 
Beratung durch päd. Fachkraft 

und Tami Demir 
 
 

 12.03.25 „Die Ärztin besucht uns“ 
Beratung durch päd. Fachkräfte 

und Dr. Ann-Marie Anders 
 
 

19.03.25 „BEKI Ernährungsberatung“ 
Beratung durch Kerstin Wabnigg, päd. Fachkräfte 

und Susanne Hauffe-Reuser 
 
 

 26.03.25 „Kreativwerkstatt“ 
Beratung durch päd. Fachkraft 

und Tülay Güzel 
 

 

KURS 
 
 
 

             MUSIKGARTEN 

 
Ein Kurs für Familien mit Kindern im Alter 

zwischen 0 - 1,5 Jahren  
Anbieter: Tatjana Burow von Kultur 99 
Wo: In unseren ELKiZ Räumlichkeiten 

 
Dienstags von 11.00 – 11.45 Uhr im ElKiZ 

Beginn:11.03./ 18.03./ 25.03./01.04./ 08.04.2025 
 

Kursinhalte: 
* Singen und Sprechen 

* Erlernen einfacher Verse 
* Bewegungsaktivitäten  

* Tänze 
* Hören und Erleben von Musik 
* Musikalische Echospiele uvm. 

 

Anmeldung über das ElKiZ ist erforderlich! 

Anm  


