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Offensive Kindheit aktiv — Bewegungs- und
Entwicklungsforderung im Kindesalter

Moderne Kindheit zeichnet sich schon im Kindergarten durch
Bewegungsarmut aus. Dies duBert sich zum Beispiel in dramatisch
hohen Zahlen motorisch auffalliger Kinder in dieser Altersklasse.
Mannheim ist hier im Baden-Wirttemberg weiten Vergleich bei dem
Kommunen mit der hochsten Anzahl motorisch auffalliger Kinder in
der Einschulungsuntersuchung.

Folgen dieses Bewegungsmangels kdnnen auRerdem
Haltungsschaden, Koordinationsschwierigkeiten,
Sprachentwicklungsdefizite, Ubergewicht oder geringes
Selbstwertgefiihl sein. Die Pandemie hat diese Entwicklungen
maRgeblich negativ beeinflusst.

Der Fachbereich Sport und Freizeit setzt mit seiner Offensive
Kindheit aktiv auf vielfaltige Bewegungsangebote fiir Kinder im Vor-
und Grundschulalter, auf Vernetzung sowie auf Information von
Fachkraften und Eltern.

Zur Umsetzung des Programms auf breiter Basis werden
Kooperationspartner aus dem Gesundheits- und Sportsektor sowie
aus lokalen Unternehmen gesucht. Die Mdglichkeiten zur
Zusammenarbeit kénnen individuell mit dem Fachbereich
abgestimmt werden.
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